Bad Wildungen Kennenlern-Winterwoche -

Fit im Alltag o. Wintersonne - 8 Tage

Unser beliebter Kururlaub in Bad Wildungen -
seit nunmehr 16 Jahren der Renner bei uns!
Fiir alle, die mal kurz weg wollen oder zum
,Schnuppern und Kennenlernen”.

Reiseprogramm

1. Tag: Anreise und Begriiung

Anreise nach Bad Wildungen mit einem
Friihstick ~ unterwegs ~ und  einem
BegriiBungssekt im Bus. Die
Vollpensionsverpflegung beginnt mit einem
Kaffeetrinken am Nachmittag.

2. - 7. Tag: Kururlaubswoche in Bad
Wildungen

Lernen  Sie  die  Vorziige  eines
Gesundheitsurlaubs in der Helenenquelle in
Bad Wildungen kennen. Wir sind sicher, dass
Sie wiederkommen. ..

8.Tag: Heimreise

Heimreise.

Fiir diese Reisen gilt die Stornostaffel B

Es gibt zwei Kurpakete zur Wahl:
Fitim Alltag

o 1x Teilmassage

o Tx Hydrojet-Massage
o 1x Moorpackung

o 1x Aqua-Fit

o 1x Gruppengymnastik
o 1x Paraffinhandbad

o 1x Progressive Muskelentspannung

< Wintersonne:

o 2x Hydrojet-Massage

o Tx Teilmassage

e Tx Moorpackung

o 1x Warmetherapie

o 3x Lichttherapie

o 3x Kneippguss

o Ix Entspannungsverfahren

Leistungen:

- An- und Abreise im modernen Reisebus
- Friihstiick am Anreisetag

- Begriiffungssekt im Bus

- Aufnahme durch medizinische Abteilung
- Arztliche Konsultation mit individuellem
Therapieplan

- Anwendungen gemaf} Kurpaket

- Arztvortrége und Erndhrungsberatung
moglich

- 24h Schwesternbereitschaft

- Heilmittelverordnungen werden
akzeptiert (Rezepte nicht alter als 28 Tage)
- Ubernachtung im Einzel- oder
Zweibettzimmer (Bad/Dusche, TV, Telefon,
Notrufanlage)

- Vollpension (Friihstiicks-, Mittags- und
Abendbulffet)*

- Wasser und Tee zu den Mahlzeiten

- Nutzung der hauseigenen
Wasserzapfstelle

- Wasser und Obstteller bei Anreise

- Kofferservice bei An- und Abreise
(Bus-Zimmer-Bus)

- Begriiffung mit Willkommensgetrank

- Schwimmbadbenutzung und
Koordinationsparcours (auflerhalb der
Therapiezeiten)

- Wassertretbecken

- Fitnessraum

- Ergometerraum

- Hausprogramm (z.B. gefiihrte
Wanderungen, Gedéchtnisspiele,
Gesundheitsquiz, Bingo,
Livemusik-Abende)

- Kostenfreier WLAN-Zugang

- (Cafeteria, Empfangsbereich)

- 2 Treuepunkte

* Die Vollpensionsverpflegung beginnt mit
einem Kaffeegedeck am Anreisetag und
endet mit dem Mittagessen am Abreisetag,
bei Abreisen am Vormittag bekommen Sie
statt des Mittagessens ein Lunchpaket fiir
die Heimreise.

zubuchbare Optionen /

Ermafligungen:

Aufpreis Komfort Einzelzimmer 105 €
Aufpreis Komfort 70 €



Doppelzimmer

26.11.2024 - 03.12.2024 - Gesundheitszentrum
Helenenquelle, Bad Wildungen

Fit im Alltag - Standardzimmer 659 €
p.P.
Wintersonne - Standardzimmer 638 €

p.P.
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