Kururlaub in Bad Wildungen - Fit im Alltag -

15 Tage

Unser Riesebyer-Friihbuchervorteil
Bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise

erhalten Sie zusitzlich (aufler Kennenlernwoche und Weihnachten):

¢ 1x Hydrojet-Massage
o 1x Paraffinhandbad
o 1x Waffelgutschein

Highlights

o Seit 2006 im Programm!

o Qualifiziertes Fachpersonal

e Vollpension

o Sehr hohe Gistezufriedenheit

2006 sind  wir in
Schleswig-Holstein Marktfiihrer fiir Kurreisen
zum Gesundheitszentrum Helenenquelle in

Bereits  seit

Bad  Wildungen. Unsere  zahlreichen
Stammgdste kennen und schétzen die
Vorziige, die sich hier zu einem gelungenen
und  wertvollen  Gesundheitsaufenthalt
vereinen:

Das Gesundheitszentrum Helenenquelle liegt
im nordhessischen Kurort Bad Wildungen. Das
Staatsbad zahlt zu den groBten deutschen
Heilbadern und genielSt weltweit einen sehr
guten Ruf. Die zahlreichen Heilquellen und

das  milde  Reizklima sind ideale
Voraussetzungen fiir lhren erfolgreichen
Aufenthalt.

Inmitten  einer  Bdderarchitektur  aus
Jugendstil, Griinderzeit und Bauhaus-Phase
liegt das Gesundheitszentrum direkt an
Europas groBtem Kurpark und nur wenige
Minuten von der Flaniermeile Brunnenallee
entfernt - damit Sie auch die Zeit zwischen
den Behandlungen optimal nutzen kdnnen.

Reiseprogramm

Leistungen:

- An- und Abreise im modernen Reisebus
- Friihstiick am Anreisetag

- Begriiffungssekt im Bus

- Eingangskonsultation mit individuellem
Therapieplan

- Anwendungen gemaf} Kurpaket

- Arztvortrige und Erndhrungsberatung

- 24h Schwesternbereitschaft

- Ubernachtung im Doppel- oder
Einzelzimmer (Bad/Dusche, TV, Telefon,
Notrufanlage)

- Vollpension (Friihstiicks-, Mittags-,
Abendbuffet)

- Tee zu den Mahlzeiten

- Nutzung der hauseigenen
Wasserzapfstelle

- Wasser und Willkommensprisent bei
Anreise auf dem Zimmer

- Kofferservice bei An- und Abreise
(Bus-Zimmer-Bus)

- Mittagessen am Abreisetag bei Abreise
nach 12:00 Uhr

- Begriiffung mit Willkommensgetrank

- Hallenbadbenutzung und
Koordinationsparcours (auflerhalb der
Therapiezeiten)

- Wassertretbecken

- Fitnessraum

- Ergometerraum

- Hausprogramm (z.B. Filmvorfithrungen,
Bingo- und Musikabende, Gedichtnisspiele,
gefithrte Wanderungen)

- Kostenfreier WLAN-Zugang

- (Cafeteria u. Empfangsbereich)

- 14 Anwendungen gemaf} Kurpaket ,,Fit im
Alltag“: 2x Teilmassage, 2x
Hydrojet-Massage, 2x Moorpackung, 2x
Aqua-Fit, 2x Gruppengymnastik,

- 2x Progressive Muskelentspannung, 2x
Paraffinhandbad

- 2 Treuepunkte

Fiir diese Reisen gilt die Stornostaffel B

zubuchbare Optionen /

Erméfligungen:

Aufpreis Kurpaket TCM 150 €
Aufpreis Komfort-Einzelzimmer 210€
Aufpreis 140 €



1. Tag: Anreise und BegriiBung
Anreise nach Bad Wildungen mit einem

Friihstick ~ unterwegs ~ und  einem
BegriiBungssekt im Bus. Die
Vollpensionsverpflegung beginnt mit dem
Kaffeetrinken am 1. Tag und endet mit einem
Mittagessen am Abreisetag, Bei Abreisen am
Vormittag erhalten Sie statt Mittagessen ein
Lunchpaket fiir die Heimreise.

2. - 14. Tag: Kururlaub in Bad Wildungen
Fitim Alltag”

Aufenthalt in Bad Wildungen mit Vollpension
und  folgenden  Anwendungen:  2x
Teilmassage, 2x  Hydrojet-Massage,  2x
Moorpackung, 2X Aqua-Fit, X
Gruppengymnastik, X Progressive
Muskelentspannung, 2x Paraffinhandbad

15. Tag: Heimreise

Heute treten Sie die Heimreise an.

Gesundheitszentrum Helenenquelle

Im Gesundheitszentrum Helenenquelle sind
alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC,
Haartrockner (leihweise), TV, Telefon und
hausinterner Notrufanlage ausgestattet. Die
personliche Betreuung wird hier groB
geschrieben. Im Haus befinden sich die
medizinische Bad- und Kurabteilung mit
Turnhalle, Fitnessraum und ein groBes
Schwimmbad. Eine Dialysestation ist 500m
entfernt.

Komfort-  bzw.

Es  stehen  auch

Superior-Zimmer
Verfiigung

gegen

Aufpreis

ur

Komfort-Doppelzimmer

Preis:

24.09.2024 - 08.10.2024 - Gesundheitszentrum

Helenenquelle

Fit im Alltag - Standardzimmer 1395 €

p.P.
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